
第 2５回養父市陸上競技選手権大会 
＜養父市スポーツフェスティバル＞ 

 

募 集 要 項 

●主催 養父市・養父市教育委員会・養父市スポーツ協会  

●主管 養父市陸上競技協会 

●日程 令和５年 ８月１９日（土） 小雨決行（悪天候の場合は中止・延期はありません） 

●場所 養父市八鹿町小山 つるぎが丘公園グラウンド（３００ｍトラック） 

●時間 受付７時３０分／競技開始８時３０分（終了 12 時頃の予定） 

1． 種目 

 種目 男子 女子 

小 

学 

生 

の 

部 

５０ｍ 
１・２・３年生学年別 

（複数組の場合、決勝あり） 

１・２・３年生学年別 

（複数組の場合、決勝あり） 

１００ｍ 
４・５・６年生学年別 

（複数組の場合、決勝あり） 

４・５・６年生学年別 

（複数組の場合、決勝あり） 

８００ｍ  ４・５・６年生学年別 

１５００ｍ ４・５・６年生学年別  

走幅跳 ４・５・６年生学年別 ４・５・６年生学年別 

４×１００ｍR 
４年生以上の児童／ 

学校別学年別で編成すること 

４年生以上の児童／ 

学校別学年別で編成すること 

中 

学 

生 

の 

部 

１００ｍ 学年別 学年別 

８００ｍ  学年別 

１５００ｍ 学年別  

走幅跳 学年別 学年別 

砲丸投 学年別 学年別 

４×１００ｍR オープン オープン 

高 

校 

・ 

一 

般 

の 

部 

１００ｍ オープン オープン 

８００ｍ  オープン 

１５００ｍ オープン  

走幅跳 オープン オープン 

砲丸投 オープン オープン 

４×１００ｍR オープン オープン 

 

2． 参加費  小学生～高校・一般(参加種目数にかかわらず)：５００円 

当日集金します。※リレーだけに出場される場合でも参加費を納めて下さい。 

3． 参加資格 養父市内に在住、在勤、在学のいずれかに該当していること。 

          各学年に該当する児童・生徒であること。 

4． 出場制限 １人の出場種目は２種目以内とする。但しリレーは除く。      

5． 申込方法 所定の申込用紙に必要事項を記入し、下記まで提出してください。 

※リレーについては、養父市陸上競技協会のホームページよりダウンロードしてください。 

6． 申込先  市内各小中学校 または 大会事務局 

 

 

7． お問い合わせ先  

（大会事務局）〒667-1111 養父市吉井 180 養父市立関宮学園 池田哲郎 電話 079-667-2759 

8． 申込期限 ７月２０日（木） 

養父市陸上競技協会ホームページ  

 https://sites.google.com/view/yabushi-aa/ 
   

9． 競技規則 

1 日本陸上競技連盟競技規則に準ずる。 
2 中学生以上はスパイクシューズを使用すること。 
3 小学生は、スパイクの使用や素足での参加はできない。スターティングブロックは使用できない。 
4 競技服装は、体操服、またはランニングシャツ・パンツのこと。競技にふさわしい服装であること。 
5 トラック競技は、タイムレース決勝とする。フィールド競技の試技は３回とする。 

但し、小学生男女の 50ｍ、100ｍは複数組あった場合、決勝レース（記録上位者による）を行う。 

6 高校・一般の部「砲丸投げ」は、高校規格の砲丸（男子 6kg／女子 4kg）を使用する。 
 

10． 表彰 各種目３位まで表彰します。表彰式は、小学生のみ行う。  

小学生で特に優れた成績をおさめた選手に「優秀選手賞」を男女各１名に贈る。 

11． 連絡事項 

1 ７月３１日までに競技日程・エントリーリストを養父市陸上競技協会のホームページに掲載します。 
※漏れ、訂正がありましたら、大会事務局まで連絡ください。 

2 小学生は、責任の持てる引率者、もしくは保護者同伴で参加してください。 
3 悪天候時の開催有無は、大会当日の午前７時の時点で判断します。 
4 競技中に発生した傷害の応急処置は主催者で行いますが、以後の責任は負いません。 
5 主催者は、加入している保険以上の対応はいたしません。 
6 会場内や駐車場での事故や盗難、路上駐車について、主催者は責任を負いません。 
7 熱中症の予防対策や健康管理には十分ご注意ください。 
 

 

12． 個人情報の取り扱いについて 

参加申込書の提出により、下記の取り扱いに承諾を得たことと致します。申込に伴う個人情報は、  

主催者で厳重に保管し、本大会の目的以外に使用しません。 

(1) 本大会プログラムによる氏名・所属・記録等の記載 

(2) 養父市陸協が認めた報道機関による撮影や情報の公開、養父市陸上競技協会ＨＰでの公開  
 

 

 

－ － － － － － － － － － － －   切り取り線   － － － － － － － － － 

－ － 

  

 

第２５回 養父市陸上競技選手権大会申込書 
 

ふりがな 

氏  名 

 

保護者名 

 

 

 

小学生は保護者の同意が必要です 

 

男・女 

学校名 

学年 
学校(学園)    年生 連絡先 （       ） 

住所 

〒    

養父市 

 

参加種目

                          
①                          ② 

 

https://sites.google.com/view/yabushi-aa/

