
養父市スーパーアスリート事業 

 

 
 

を開催します！ 
◇目  的◇ 

・国内のトップアスリートを招聘し、現役で活躍する選手のプレーを直接「見る」機会を通し

て、競技スポーツへの関心を高め、技術力・指導力の向上を図る。 

・トップアスリートと直接関わることで、目標を持ち、継続して取り組むことへの大切さを学

び、自らの健康づくりに取り組む意識を育てる。 

 

◇募集要項◇ 

１ 期  日   令和５年５月 28日（日）13：00～15：30 
 

２ 会  場   つるぎが丘公園 テニスコート（養父市八鹿町小山 291番地 1 TEL:079-662-3803） 

※雨天時：養父市立八鹿青渓中学校体育館 

（養父市八鹿町九鹿 201 TEL:079-662-2337） 

 

３ 講  師   川崎重工明石ソフトテニス部の皆さま 

 

４ 主  催   養父市、養父市教育委員会 

 

５ 協  力   川崎重工明石ソフトテニス部 

養父ソフトテニス協会 

 

６ 参加対象  小学生以上で養父市内に在住・在学・在勤する方 

50名程度 

 

７ 受 講 費  500円 当日受付でお支払いください 

         

８ 申 込 み  裏面（個人用）もしくは別紙（団体用）の「参加申込書」に参加者の氏名等を記載

の上、全天候運動場（生涯スポーツセンター）へ提出してください。 

（FAX可。ただし FAX送信後は必ず確認の電話をお願いします。） 

         全天候運動場ホームページ、右下の QRコードからも申請できます（個人用）。 

         ※申込締切：令和５年５月 22日（月）17時 00分 

 

 

 

 

 

 

 

 

申請（個人用）ＱＲコード 

（裏面もご覧ください） 

 

 

tel:079-662-3803


９ スケジュール（予定）  ※内容は、講師と相談し、変更の場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 そ の 他  ① ゴミ箱はありません。ゴミ等は各自で持ち帰ってください。 

        ② セミナー参加者においては、傷害保険に加入します。 

セミナー中に事故等が発生した場合は、保険範囲内で対応します。 

        ③ 貴重品は、各自で管理してください。主催者は一切責任を負いません。 

④ 保護者の方は観覧スペースにて三密を避け、ソーシャルディスタンスを保ちな

がらご観覧ください。なお、セミナー中の録画・撮影は、記念撮影時以外はご

遠慮ください。 

  なお、セミナー内容等についての録画につきましては、事前に事務局にご相談

ください。 

        ⑤ 参加される方は、毎日の検温等、健康管理をお願いします。 

        ⑥ ソフトテニスをプレーするのに相応しい服装、シューズ等でお願いします。 

          また、セミナー当日はご自身が使用されているラケットをご持参ください。 

        ⑦ 当日雨天の場合、会場が養父市立八鹿青渓中学校体育館に変更になります。 

          変更の際には、セミナーお申込みの方に事務局からメールもしくはお電話にて

ご連絡いたします。またその際には体育館シューズもあわせてご準備ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13：00～13：10 講師紹介・ご挨拶 

13：10～15：15 実技（※講師主導） 

１ アップ 

２ 実技指導 

３ 質疑応答 

15：15～15：30 記念撮影 

        閉会 

 

スーパーアスリート事業 ソフトテニスセミナー 参加申込書（個人用） ※申込締切 ５月 22日（月） 

（ふりがな） 

氏  名  年 齢  市内 在住 ・ 在学 ・ 在勤 

住  所  緊急連絡先  

 ※氏名、電話番号等の個人情報は、このセミナーでのみ使用し、他に使用することはありません。 

切   り   取   り 

 【お申込み先・お問合せ先】 

 養父市教育委員会 生涯スポーツセンター（全天候運動場内） 

〒667-0044 養父市八鹿町国木 697-1 TEL：079-663-2021 FAX：079-663-2024 


